
การนําเสนอขอมูลทางระบาดวิทยา

1

พ.ท.ภพกฤต ภพธรอังกูร
พ.บ., ส.ม., ปร.ด.(อายุรศาสตรเขตรอน), ว.ว.เวชศาสตรปองกัน (ระบาดวิทยา)

กองสงเสริมสุขภาพและเวชกรรมปองกัน กรมแพทยทหารบก



วัตถุประสงค

1. จัดขอมูลตางๆใหอยูในรูปแบบที่เห็นและเขาใจ
งาย

2. ชวยใหผูอานไดทราบผลอยางถูกตองตรง
ตามวัตถุประสงคในการสื่อสารขอมูล
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การนําเสนอขอมูลทางระบาดวิทยา
ดวย MICROSOFT POWERPOINT
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หลักการจัดการสไลด
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สีพ
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หลั
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แนะนําใหใช
สีขาว หรือ 
สีออนมากๆ

สีห
ลัก 25%

สีที่ไมจืดจาง
หรือเจ็บ
เกินไป

สีเ
น

น 5%

แมสี/สีจัด 
เฉพาะ

ใจความ
สําคัญ

ใชเพียง 3 สี; 70 : 25 : 5



หลักการเลือกสี 
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Monochrome Complimentary

Analogous Triad

แมสี
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แบบที่ 1 สีเดียวไลโทนสี แสดง
ความรุนแรง หรือ การ
เปลี่ยนแปลงตามเวลา

แบบที่ 2 สีเดียวคูกับสีเทา โดยใช
สีเทาหรือสีขาวในขอมูลที่ไมเดน

สีที่ใกลเคียงกัน

Monochrome

Analogous

หลักการเลือกสี (2) 
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Complimentary

Triad

หลักการเลือกสี (3) 

แบบที่ 1 คูสีโทนตรงขาม แยก
กลุมขอมูลที่เดน และไมเดน

แบบที่ 2 คูสีโทนตรงขาม แสดง
การตอสูหรือเปนฝายตรงขาม
กัน

สีแตกตางกันเพื่อบอกเลาความ
แตกตางของแตละสิ่ง



หลักการทํางานนําเสนอ PPT

แมผูฟงจะอานเนื้อหาไมครบทุกตัวอักษร 

ก็ยังสามารถเขาใจสิ่งที่ตองการจะสื่อได

นี่แหละ! เคล็ดลับของสไลดที่ “เขาใจงาย”
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การเนนหัวขอ
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“ระบาดวิทยา ไมใช วิชา ชีวสถิติ

เราใชชีวสถิติเปนเครื่องมือในการชวยตัดสินใจ”



การเนนหัวขอ
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เพิ่มขนาดตัวอักษร

หัวขอใหญกับหัวขอยอยใหตางกนั 1.3 เทาขึ้นไป

ใช ชองวาง

ในการเวนระยะระหวางขอความทีแ่ยกประเภทกัน หรือ 
bullet (≥2 เทาของความสูงตัวอักษร)

เปลี่ยนสี 

หัวขอใหญและหัวขอยอยใหแตกตางจากเนื้อหา



การเนนหัวขอ
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ใช iCon หรือ ภาพสัญลักษณ

ที่สื่อถึงขอความดานหลงั แทน bullet 

เพิ่มความหนา

ใชตัวอักษรหนา เพื่อเพิ่มความชัดเจนใหโดดเดน



การเนนตัวอักษร

1. เพื่อลําดับความสาํคญัของเนื้อหา

2. เพื่อทําใหเห็นสวนสําคญัไดอยางชัดเจน
และรวดเร็ว
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การเลือกฟอนต

Epidemiology

Epidemiology
13

Serif

San serif



การเลือกฟอนต
 ฟอนตไมมีเชิง (San 

serif) เหมาะกับการทํา
สไลด
 สําหรับภาษาอังกฤษ: 

Calibri, Arial, Verdana, 
Century Gothic

 สําหรับภาษาไทย: BSRU 
BANSOMDEJ, LIIy UPC

 ฟอนตมีเชิง (Serif)
เหมาะกับการเขียน
บทความ ตํารา เชน 
Time New Roman
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การเลือกฟอนต

 เลือก 2 ฟอนต ในทุกสไลด

 เพื่อประหยัดเวลา 

 สรางความแตกตางระหวางหวัขอ และเนื้อหา

 เลือกฟอนตผสมผสานกันไดสูงสุด 3 ฟอนตใน
หนึ่งสไลด

 เพื่อเปนการเนนขอมลู 

 สรางความนาสนใจ
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แนวทางในการเลือกใชฟอนต
 ใชslide sorter ที่ 66%  เพื่อ

ตรวจสอบวายังสามารถอาน
ขอความบนสไลดไดอยู
หรือไม

 ขอความและรูปภาพจะตองเขา
กันเพื่อชวยสื่อสารใจความ
ของการนําเสนอไดอยาง
ถูกตอง

 ใชฟอนตสีเทาเขมแทนสีดํา 
เพื่อการมองเห็นที่สบายตาขึ้น
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GUTENBERG แสดงตําแหนงที่จะวาง 
(และไมวาง) สวนที่สําคัญ
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กวาดสายตาจากซายไปขวา จาก
บนลงลาง



ตําแหนงที่คนมักใหความสนใจ
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กวาดสายตาจากซาย
ไปขวา จากบนลงลาง

� �

� �



การจัดพื้นที่สไลด
 ภาพตองอยูทางซาย 

เนื้อหาอยูทางขวา

 ภาพและรูปรางนั้นงาย
ตอการสังเกต

 รูปที่ใสตองสื่อ
ความหมายชัดเจนกอนที่
คนจะอานเนื้อหา

 เลือกรูปภาพที่มีพื้นที่
เหลือ 1/3 เพื่อใส
ขอความ 19



การจดัพื้นที่สไลด
 วางสิ่งสําคัญ ใน

ตําแหนงมุมบนซายมือ

 จัดวางรูปหรือเนื้อหา 
เรียงตามความสําคัญ
ของขอมูลตามรูปแบบ Z 
pattern

 เนื้อหามากขึ้นคนจะเลิก
อาน 20



การนําเสนอขอมูลในแบบตางๆ

• การสื่อขอมูลขาวสารไดอยางมปีระสทิธิภาพ
และประสิทธิผล

• เลือกรูปแบบการนาํเสนอที่ดีที่สุด และ
ถูกตองตรงตามวัตถุประสงคที่ตองการ
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DEVIATION 
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CORRELATION
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RANKING
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DISTRIBUTION
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CHANG OVER TIME
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MAGNITUDE
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PART-TO-WHOLE
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SPATIAL

29



FLOW
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ประเภทของสถิติในงานวิจัย

1. สถิติเชิงพรรณนา
• อธิบายลักษณะของขอมูลที่เก็บรวบรวมมาได
 อัตรา 

 สัดสวน รอยละ

 มัธยฐาน (Median) พิสัย (Range: Min - Max)         

 คาเฉลี่ย (Mean±) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)
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ประเภทของสถิติในงานวจิยั

2. สถิติเชิงอนุมาน
• นําผลสรุปของขอมูลที่คํานวณไดจากขอมูลที่

เก็บมา (คาสถิติ: Statistic) ไปอางอิงถึง
คาพารามิเตอร (Parameter) ของประชากร
ทั้งหมด

• การประมาณคา ชวงความเชื่อมั่น 
• การทดสอบสมมติฐาน 
• การเปรียบเทียบคาสัดสวน คาเฉลี่ย 
• การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปร 32



ประเภทของตัวแปร

ตัวแปร

เชิงคุณภาพ

นามมาตรา

อันดับมาตรา

เชิงปริมาณ

อันตรภาคมาตรา

สัดสวนมาตรา
33

ไดจากการนับ หรือการ
แจกแจงความถี่

ไดจากการใชเครื่องมือวัด เปน
ขอมูลตอเนื่องหรือไมก็ได



มาตรการวัด

1. นามมาตรา (Nominal scale)
• ใชลักษณะที่แสดงคุณภาพของขอมูล (นาม) 

เปนเกณฑ
• ไมสามารถเปรียบเทียบหรือใชลําดับได วา นาม

ใดดีกวากัน

2. อันดับมาตรา (Ordinal scale)
• เหมือนนามมาตรา แตสามารถเปรียบเทียบ

หรือใชลําดับไดวา นามใดดีกวากัน
34



มาตรการวัด (2)

3. อันตรภาคมาตรา (Interval scale)
• ใชนามและลําดับ (อันดับมาตรา) เปนเกณฑใน

การจําแนก
• สามารถทราบปริมาณความแตกตางของนาม

และลําดับที่ตางกัน
• มีเครื่องมือในการวัดขนาดของนาม (มีหนวย)
• ไมมีศูนย “0” ที่แทจริง และ อัตราสวนระหวาง

ตัวเลขคูใดๆ ไมใหความหมายใดๆทั้งสิ้น
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มาตรการวัด (3)

4. สัดสวนมาตรา (Ratio scale)
• มีลักษณะของอันตรภาคมาตรา

• สัดสวน หรืออัตราสวนระหวางตัวเลขคูใดๆให
ความหมายในการเปรียบเทียบ

• มีศูนย “0” แทจริง แปลวา ไมมี
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ตัวอยางมาตรการวัด

นามมาตรา อันดับมาตรา อันตรภาค
มาตรา สัดสวนมาตรา

เพศ ระดับรายได คะแนน จํานวนเงิน

การสมรส การศึกษา อุณหภูมิ น้ําหนัก

อาชีพ ความรุนแรง ระดับ BMI สวนสูง

การเปนโรค เกรด A B C ชวงคาตางๆ ตัวเลขทศนิยม

สถานภาพ คาลําดับ  
37



การเลือกวิธีการนําเสนอขอมูล
ระบาดวิทยา

สถิติเชิงพรรณนา ตองพิจารณาตัวแปร

38

ประเภทของตัวแปร (Types of data)

มาตรการวัดของตัวแปร (Types of scale)

การอธิบายถึงลักษณะความสัมพันธ หรือการ
วิเคราะหขอมูล



สถิติเชิงพรรณนา
ลักษณะของตัวแปร ความสัมพันธระหวางตัวแปร

เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ

คาเฉลี่ย ± SD รอยละ สัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ

2x2 table

มัธยฐาน 
(Min-Max)

อัตรา
อัตราสวน

Scatter diagram

ตาราง
แผนภูมิ

สัดสวน

กราฟ ตาราง
แผนภูมิ 39



ประเภทของรูปแบบการนําเสนอขึ้นอยูกับ
วิธีการวิเคราะหขอมูล

40

Korean J Anesthesiol 2017 June 70(3): 267-276



บทความ

• เปนการนําเสนอเกี่ยวกับรายงานตาง ๆ โดยการนํา
สถิติมาแทรกลงในบทความ

• ขอความไมควรยาวจนเกินไป (< A4)

• ธรรมดาและงายที่สุด

• ปรากฏในรายงานทางวิทยุ โทรทัศน การรายงาน
ตาง ๆ

• เหมาะสําหรับรายงานถึงผูบังคับบญัชา ผูบริหาร 41



บทความ

42



ตาราง (TABLE)
• ชื่อตาราง (อยูบนตารางเสมอ)
• ขอความบอกขอมูลที่นําเสนอใน column และ row
• หนวยของตัวเลขที่นําเสนอ
• ไมมีเสนแนวนอนและแนวตั้งภายในตาราง
• เสนแนวนอน (ขอยกเวน)

−สองเสนบนที่บอกหัวขอเรื่องของแตละ column
−ปดทายตาราง, กรอบของตาราง

• ตอบวัตถุประสงคของการศึกษา สอดคลองกับ
รูปแบบ 43



รูปแบบของตาราง

1. ตารางหนึ่งตัวแปร (one-variable tables)

2. ตารางสองตัวแปร (two-variable tables)

• 2x2 table

3. ตารางสามตัวแปร (three-variable tables)

44



ตารางหนึ่งตัวแปร 

45

กลุมอายุ จํานวนผูปวย (ราย) รอยละ 
(%)

0-9 12,069 30.83

10-24 20,857 53.30

25-34 3,348 8.56

35-54 2,402 6.14

55+ 459 1.17

รวม 39,135 100.00

ตารางที่ 3 จํานวนและรอยละผูปวยโรคไขเลือดออกเดงกี 
จําแนกตามอายุ ประเทศไทย พ.ศ. 2547



ตารางสองตัวแปร 

46

กลุมอายุ
จํานวนผูปวย (ราย)

รวม รอยละ 
(%)ชาย หญิง

0-9 6,273 5,796 12,069 30.83

10-24 8,404 12,453 20,857 53.30

25-34 1,670 1,678 3,348 8.56

35-54 1,299 1,103 2,402 6.14

55+ 224 235 459 1.17

รวม 17,870 21,265 39,135 100.00

ตารางที่ 5 จํานวนและรอยละผูปวยโรคไขเลือดออกเดงกี 
จําแนกตามอายุและเพศ ประเทศไทย พ.ศ. 2547



ตาราง 2 X 2 
(CONTINGENCY TABLE)

• มี 2 ตัวแปรสัมพันธกัน

• แตละตัวแปรจําแนกเปน 2 ประเภท 

• ใชเปรียบเทียบกลุมที่ไดรับ/ไมไดรบัปจจัย
กับกลุมที่ปวย/ไมปวย

• วิเคราะหหาความสมัพันธระหวางปจจัยกับ
การเกิดโรค 47



ตารางสองตัวแปร 
(ตาราง 2 X 2 ) 

48

ปวย ไมปวย รวม

ไกอบ
กิน 97 36 133

ไมกิน 2 23 25

รวม 99 59 158

ตารางที่ 6 การรับประทานไกอบกับการปวยดวยโรคอุจจาระรวง
ในงานเลี้ยงแหงหนึ่ง จ.อุตรดิตถ ในระหวาง 1-5 ม.ค. 63



ตารางสามตัวแปร 
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ระดับ
การศึกษา กลุมอายุ

จํานวนผูปวย (ราย)
รวม รอยละ 

(%)ชาย หญิง

ประถมศึกษา

0-9 1,468 1,345 2,813 30.83

10-24 1,962 2,906 4,868 53.30

25-34 390 392 782 8.56

35-54 303 257 560 6.14

55+ 52 60 112 1.17

รวม 4,175 4,960 9,135 100.00

มัธยมศึกษา

0-9 0 0 0 0

10-24 4,398 5,592 9,990 33.30

25-34 7,281 8,287 15,568 51.89

35-54 1,697 2,145 3,842 12.81

55+ 371 229 600 2.00

รวม 13,747 16,253 30,000 100.00

ตารางที่ 7 จํานวนและรอยละผูปวยโรคไขเลือดออกเดงกี 
จําแนกตามระดับการศึกษา อายุและเพศ ประเทศไทย พ.ศ. 2547



สรุปการสรางตาราง 
• ชื่อของตารางตองสั้นและชัดเจน ซึ่งอธิบาย person , 

place and time หรือ what, where and when ของ
ขอมูลในตาราง และมีหมายเลขตารางอยูขางหนาชื่อ
เรื่อง

• เขียนคําอธิบายยอๆ (label) ในแตละ row และ column 
รวมทั้งหนวยวัดของขอมูลนั้นเชน ป, มม.ปรอท, รอยละ, 
อัตราตอ 100,000

• แสดงผลรวมของ row และ column ถาแสดงดวย รอย
ละ (%) ผลรวมตองเทากบั 100.0 % เสมอ 50



สรุปการสรางตาราง (2)

• แสดงขอมูลที่ขาดหายไปหรือไมทราบไวในตาราง หรือไว
ที่หมายเหตลุาง (footnote) ใตตาราง

• อธิบายรหัส, คํายอ หรือสัญลักษณไวทีห่มายเหตลุาง 
(footnote) เชน syphilis P+S = primary and 
secondary syphilis

• อธิบายขอมูลที่ถกูแยกออกไปหรือไมนับรวมไวที่ 
footnote เชน 1 case และ 2 controls ที่ไมทราบประวัติ
ครอบครัวถกูแยกออกจากการวิเคราะห 51



สรุปการสรางตาราง (3)

• ใหบอกแหลงขอมลูไวใตตาราง หรือที่ footnote ถา
ไมใชขอมลูปฐมภูมิ

• แสดงจํานวนที่เปนศูนยดวยเลข “0” อยาใชเลขศนูย
เพื่อแสดงขอความที่ไมไดรับขอมลูหรือไมมขีอมลู ถา
เปนเชนนั้น ควรแสดงดวยขีด ( - )

• ควรหลีกเลี่ยงการใชคาํยอ โดยเฉพาะอยางยิ่งเกี่ยวกับ
ชื่อเรื่องและหัวเรื่อง เชน คําวาผูปวย ควรเขียนใหเตม็ 
แทนที่จะยอวา “ผ.ป.” เปนตน 52



สรุปการสรางตาราง (4)
• ไมควรใชเครื่องหมายละ (---”---) ถามตีวัเลขซ้ํากนัใน

บรรทัดที่ตรงกัน แตควรเขียนเลขจํานวนนั้นๆ ลงไปทุก
ครั้ง

• ขอความทีใ่ช ควรใหแจมแจง ชัดเจน เชน ไมควรใช 
“ฯลฯ” ในตาราง เพราะผูอานจะไมทราบในทันทีวา
หมายถึงอะไรบาง

• หมายเหตลุาง/เชิงอรรถ (footnote) ไมควรใชเลขกาํกบั 
เพราะอาจสับสนกบัเลขของเอกสารอางอิง ใหใช
เครื่องหมายตามลําดับ ดังนี้ * † ‡ § # ¶
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สรุปการนําเสนอขอมูลแบบตาราง

• ตารางเปนรปูแบบที่นยิมใชกันทั่วไปเพื่อแสดง
จํานวน อัตรา รอยละ และรอยละสะสม (ขอมูล
ที่เปนตัวเลข)

• ไมควรมีตัวแปรมากกวา 2 ลักษณะ 

• แตละตัวแปรไมควรจําแนกเกินกวา 8 กลุม/
ประเภท (class intervals)
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กราฟ (GRAPHS)

• ใชกับขอมูลปริมาณชนิดตอเนื่อง

• ชวยดึงดูดความสนใจทําใหเห็นลักษณะของ
ขอมูลทั้งหมดไดอยางชัดเจนและรวดเร็ว

• เขาใจงายกวาแบบตาราง

• ใชแสดงรูปแบบ, แนวโนม, ลักษณะที่ผิดปกติ, 
ความเหมือนกัน และความแตกตางของขอมูลซึ่ง
มองเห็นไดไมชัดเจนในตาราง
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กราฟ (GRAPHS)

• เปนการนําเสนอดวย แกน-x  และ แกน-y ทั้ง 2 
แกน

• แกน-x และ แกน-y ควรมีมาตราสวนเพียงอยาง
เดียวเทานั้น

• แกน-x ใชแสดงตัวแปรดานเวลา หรือ อายุ

• แกน-y ใชแสดงความถี่ (จํานวน, % , อัตรา)  

56



รูปแบบของกราฟ

1. กราฟเสน (Line graphs)

2. ฮีสโตแกรม (Histograms)

− Epidemic curve

3. รูปหลายเหลี่ยมแหงความถี่ (Frequency 

polygons) 57



กราฟเสน (LINE GRAPHS)
• มองเห็นการกระเพือ่มขึน้ลง (fluctuation) หรือแนวโนม 

(trend) หรือการเปลี่ยนแปลง (change)

• แสดงแนวโนมหรือการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณหรือ
การเกดิโรคตามเวลาหรืออายุ 

• ศึกษาความเปนไปของขอมลูการเกดิโรค 

• ใชในการพยากรณขอมลูของการเกดิโรคในอนาคต

• ที่ใชบอยๆคือ
− กราฟเสนมาตราสวนเลขคณติ
− กราฟเสนมาตรสวนกึ่งลอการิทึม 58



กราฟเสนมาตราสวนเลขคณิต

• เปนกราฟที่แกน x และแกน y มีมาตราสวนแบบเลข
คณิต

• ใชแสดงแนวโนม หรือ การเปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณไปตามเวลาหรืออายุ 

• ตองมีเวลาไมนอยกวา 10 จุดขอมูล (ป / เดือน/ 
สัปดาห)
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กราฟเสนมาตราสวนเลขคณิต

 แกน y 
• แสดงจํานวน, อัตรา หรือสัดสวน

 แกน x
• แสดงเวลาที่เกิดเหตุการณ, 

• แสดงเวลาที่รวบรวมขอมูล 

• แสดงเวลาที่รายงานขอมูล
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NUMBER OF REPORTED FOOD POISONING CASES AND 
DEATH IN THAILAND BY YEAR, 

1976- OCT 2018

61

 การทําพื้นหลัง หรือแผนภูมิแทงสีจางลง ใหความสนใจในเสนกราฟชัดเจนขึ้น



NUMBER OF REPORTED HEPATITIS CASES IN 
THAILAND BY YEAR, 2003-OCT 2018

62

 ให Legend ไปไวที่ดานบนของกราฟ

 เสนกราฟหนา / บาง ใหลดสไลดเหลือ 66% เพื่อดูวา มองเห็นชัดเจนหรือไม

 ใชสีเสนกราฟใหแตกตางอยางชัดเจน

 เนนเฉพาะประเด็นที่จําเปน



ฮีสโตแกรม (HISTOGRAMS)

• เปนกราฟแสดงเฉพาะขอมูลเชิงปริมาณชนิด
ตอเนื่อง ที่มีการแจกแจงความถี่แบบมีอันตรภาค
ชั้น ลักษณะเปนแทงติดตอกัน

• แสดงปริมาณดวยพื้นที่สี่เหลี่ยมที่ตอเนื่องกัน บน
แกน-x

• ตองแสดงพื้นที่หนวย กํากับไวดวย

• Epidemic curve
63



ฮีสโตแกรม (HISTOGRAMS)

64



POINT COMMON SOURCE
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INTERMITTENT EXPOSURE
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PROPAGATED OUTBREAK
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รูปหลายเหลี่ยมแหงความถี่
(DENSITY PLOT)

• เปนกราฟแสดงการแจกแจงความถี่เชนเดียวกับ 

Histogram เมื่อมีขอมูล > 1 ชุด

• ใชเปรียบเทียบพื้นที่ภายใตกราฟ

• ตองแสดงพื้นที่หนวย กํากับไว

• ทําใหมองเห็น peak ของการระบาด
68



รูปหลายเหลี่ยมแหงความถี่
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รูปหลายเหลี่ยมแหงความถี่
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สรุปการนําเสนอขอมูลแบบกราฟ

• กราฟเปนการนําเสนอขอมูลขาวสารที่รวดเร็วและ
มองเห็นไดชัดเจน 

• กราฟเสนมาตราสวนเลขคณิต ใชแสดงแนวโนมหรือ
การเปลี่ยนแปลงของจํานวนเหตุการณหรืออัตราไป
ตามเวลาหรืออายุ 

• กราฟมาตราสวนกึ่งลอการิทึม ใชแสดงอัตราปวย
ของชุดขอมูลที่มีคาแตกตางระหวางคาต่ําสุดและ
คาสูงสุดมากกวากัน 100 เทาขึ้นไป 71



สรุปการนําเสนอขอมูลแบบกราฟ

• Histogram และรูปหลายเหลี่ยมแหงความถี่ ใช
แสดงขอมูลเชิงปริมาณชนิดตอเนื่องที่มีการแจก
แจงความถี่ 

• Epidemic curve ใชแสดงจํานวนผูปวยตามเวลา
เริ่มปวยในชวงที่มีการระบาดของโรค
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แผนภูมิ (CHARTS)

• ทําใหขอมูลนาสนใจและเขาใจงายขึ้นกวาตาราง

• ใหรายละเอียดนอยกวาตาราง

• ตองทําใหงาย ชัดเจนในตัวมันเอง 

• สอดคลองชนิดของขอมูล

• ชื่อตองวางอยูใตแผนภูมิ (ภาพ) เสมอ ยกเวน
ในสไลด
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รูปแบบของแผนภูมิ

1. แผนภูมิแทง (bar charts)

2. แผนภูมิวงกลม (pie charts)

3. แผนภูมิภาพ (pictograms)

4. แผนภูมิทางภูมิศาสตร (geographical charts)
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แผนภูมิแทง (BAR CHARTS)

• นําเสนอขอมูลเชิงปริมาณชนิด ไมตอเนื่องหรือขอมูล
คุณภาพ

• แสดงการเปลี่ยนแปลงหรือเปรียบเทียบขอมูลบน
แกน-y  (แกนเดียว)

• ไมควรใช scale break

• ใน 1 ลักษณะตวัแปร (cell) ไมควรแสดง > 5 แทง และ
มีชองวางระหวาง cell

• เรียงลําดับ ตามขนาด, ระบบ
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ประเภทของแผนภูมิแทง

1. แผนภูมิแทงเชิงเดี่ยว (simple bar chart)

2. แผนภูมิแทงเชิงซอน (multiple bar chart)

3. แผนภูมิแทงเชิงประกอบ (component bar 
chart)

4. แผนภูมิแทงสัดสวน (proportional bar chart)

5. แผนภูมิแทงแรเงาซอนเหลื่อมกัน (shaded and 
overlapping  bar chart)
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แผนภูมิแทงเชิงเดี่ยว
(SIMPLE BAR CHART)

• ในแตละลักษณะของตัวแปร (cell) มี 1 แทง

• ในแตละแทงมีการแรเงาหรือระบายสี

• เปรียบเทียบกันระหวาง cell 
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REPORTED CASES OF DHF BY REGION IN
THAILAND, 2004 
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78
• แกน Y คือ เวลา ตองเรียงจากขอมูลในอดีต (ลาง) ไปถึง

ปจจุบัน (บน)



REPORTED DHF CASES BY REGION IN
THAILAND, 2004 

79

43.9%

26.3%

15.7% 14.1%

• วางคําอธิบายและ

ตัวเลขใกลตัวแผนภูมิ

• ใชสีเนนที่มีเนื้อหา

สําคัญๆ

• คําอธิบายแกน X 

ตองวางในแนวนอน 

180°
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Proportion of Tuberculosis in Thailand 
by occupation, 2004
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• คําอธิบายแกน X เอียง 45° ทําใหการอานชาลง 52%

• คําอธิบายแกน X เอียง 90° ทําใหการอานชาลง 205%
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Signs and symptoms of suspected 
patients with CHIKV infection, 2009

• วางคําอธิบายและตัวเลขใกลตัวแผนภูมิ

• ใชสีเนนที่มีเนื้อหาสําคัญๆ และ เรียงความเขมของสีตามความยาว/สูง

• คําอธิบายแกน Y ตองวางในแนวนอน 180°

การไลสีจากออนไป

เขม จะชวยกระตุน

การรับรูไดดีเลิศ 

ขอมูลเชื่อมโยงกัน



แผนภูมิแทงเชิงซอน
(MULTIPLE BAR CHART)

• ใน 1 cell มีมากกวา 1 แทงซอนติดกัน และมีการ
เวนวางระหวาง cells

• ใชเปรียบเทียบแทงกันเองภายในแตละ cell 
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REPORTED CASES OF DHF IN THAILAND 
BY REGION, 2003-2004 
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REPORTED CASES OF DHF IN THAILAND 
BY REGION, 2003-2004 
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Reported Cases of Dengue haemorrhagic fever per 100,000 Population,
by Region Thailand,2000-2004
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Reported cases of DHF/ 100,000 pop. 
in Thailand by region, 2000-2004
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Journal of Clinical Epidemiology 57:1086-1095

Hematocrit was not validated as a surrogate 
endpoint for survival among epoetin-treated 

hemodialysis patients



แผนภูมิแทงเชิงประกอบ
(COMPONENT BAR CHART)

• ใน 1 cell มี > 1 ลักษณะประกอบกันบนแทง
เดียวกัน

• มีการระบายสีหรือแรเงา

• เห็นการเปลี่ยนแปลงของยอดรวมจํานวนผูปวย
ไดอยางชัดเจน 

• ยากที่จะอานคาในแทงที่ประกอบกันบนแทง
เดียวกัน 87



REPORTED CASES OF DHF, BY REGION IN
THAILAND, 2003-2004 
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63,657

39,135



แผนภูมิแทงสัดสวน
(PROPORTIONAL BAR CHART)

• ในหนึ่งแทงประกอบดวย รอยละ (สัดสวน) ของ
สวนยอยๆ จากทั้งหมด 100 % แทนจํานวน

• ใชเปรียบเทียบสวนยอยใน cell เดียวกัน
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PATTERN OF ALCOHOL DRINKING 
BY UNITS
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ความทันเวลา (TIMELINESS)
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แผนภูมิแทงแรเงาซอนเหลื่อมกัน 
(SHADED & OVERLAPPING BAR CHART)

• ในหนึ่ง cell จะมีมากกวา 1 แทงซอนเหลื่อมกัน

• มีการระบายสีหรือแรเงา
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REPORTED CASES OF DHF IN THAILAND 
BY REGION, 2001-2004 
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แผนภูมิวงกลม (PIE CHARTS)

• ใชเสี้ยวตางๆของพื้นที่วงกลมแสดงการ
เปรียบเทียบ

• เปรียบเทียบกันดวย สัดสวน (%)

• ไมยุงยากและเขาใจงาย

• แรเงา/ระบายสี พรอมคําอธิบาย

• ระบุจํานวนรวม (n) ใหทราบดวย
94



แผนภูมิวงกลม (PIE CHARTS)

• แบงวงกลมออกเปนสวนๆ

• เริ่มจากตําแหนง 12 น. แลวหมุนตามเข็มนาฬิกา 

• จากสวนใหญที่สุดลงไปหาสวนที่เล็กที่สุด
ตามลําดับ

• ระบุ % ของแตละสวนไวดานใน หรือดานขาง
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DEATH & CAUSE OF DEATH STUDY, 
RTA -2003

• Most of cause of death: as Alcohol-related problems 
(first 5th cause)

96

Traffic accident, 
26.9, 27%

Cancer, 19.4, 
19%HIV/AIDS, 14, 

14%

Cirrhosis, 11.8, 
12%

IHD/MI, 9.7, 10%

Body assult, 5, 
5%

Suicide, 2, 2%

Others, 11, 11%

Death and Cause of Death among Active Army personnel, 2003 by R. Rangsin and et al. 



PREVALENCE OF AUD IN ARMY 
(N=3,310)

Abstainers
16.0%

Low risk drinking
31.3%

Hazardous drinking
34.7%

Harmful drinking
10.0%

Dependence
8.0%

97

52.70%

AUD in general Thai population = 

28.52%

• พายชิ้นใหญไวที่ 12 นาฬิกา แลว

เรียงไปตามเข็มนาฬิกา จากใหญ

ไปเล็ก

• ไมควรมีพายเกิน 5 ชิ้น

• ควรใชแค 2 โทนสี

• ไลโทนสีจากเขมไปนอย

• เลเบลลงไปในชิ้นพายเลย



สรุปการนําเสนอขอมูลแบบแผนภูมิ

• แผนภูมิแทงเชิงเดี่ยว แผนภูมิวงกลม และแผนภูมิ
ภาพ ใชแสดงขอมูลตัวแปรลักษณะเดียว

• แผนภูมิแทงเชิงซอนหรือแผนภูมิแทงเชิงประกอบ 
ใชแสดงขอมูลตัวแปร 2-3 ลักษณะ
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แผนภูมิภาพ (PICTOGRAMS)

• นําเสนอดวยจํานวนรูปภาพ หรือสัญลักษญ ที่
เหมือนๆกันและมีขนาดเทาๆกัน

• มี legend อธิบายวา ภาพหนึ่งแทนจํานวนเทาใด
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แผนภูมิภาพ (PICTOGRAMS)
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REPORTED CASES OF MERS-COV IN THE 
ARABIAN PENINSULA, 2013
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แผนภูมิทางภูมิศาสตร

• ใชแผนที่แสดงขอความที่เปนตัวเลข

• เปนการเปรียบเทียบทางภูมิศาสตร

• แสดงการกระจายและความหนาแนนของการ
เกิดโรค
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แผนที่แบบจุด (SPOT MAP)

• ใชจุดหรือสัญลักษณบนแผนที่ เพื่อบอกตําแหนง

• ใชสอบสวนติดตาม คนหาสาเหตุของโรคและการ
กระจายของโรค

• อาจใชความถี่หรือขนาดของจุดบอกปริมาณ โดย
มีหนวยกํากับไว

• ไมแสดงความเสี่ยงหรืออุบัติการณ
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Reported human cases of influenza A(H7N9)
in China, 2013



แผนที่แบบพื้นที่ (AREA MAP)

• ใชการแรเงาหรือระบายสีบนแผนที่ เปรียบเทียบ
อัตราอุบัติการณ

• ความเขมของสีหรือการแรเงา สะทอนถึงการ
เพิ่มขึ้นของ อุบัติการณ 
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Human cases of Avian influenza 
A(H7N9) virus infection in China, 2013 



สรุปการนําเสนอขอมูลแบบแผนภูมิ
ทางภูมิศาสตร

• แผนที่แบบจุด เนนแสดงตําแหนงของผูปวยหรือ
เหตุการณบนแผนที่

• Area map ใชการแรเงาหรือระบายสี แสดงระดับ
ความแตกตางของจํานวนหรืออัตราปวยในพื้นที่
ตางๆ
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